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Provider: Accademia Tecniche Nuove Srl – ID 5850 
FAD con tutoraggio 

 

FAI CON I PINGUINI - FOCUS 2024 
FORMAZIONE, AGGIORNAMENTO, INNOVAZIONE 

 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
I SESSIONE – DURATA TOTALE 420 MINUTI 

Titolo intervento Docente Durata 
minuti 

1 Botta e risposta sull’obesità Claudio Maffeis 40 

2 La dermatologia delle labbra Iria Neri 40 

3 Tutto quello che avreste voluto sapere sul mal di 
schiena 

Elena Panuccio 20 

4 Oddio il bambino ha una zecca! Giangiacomo Nicolini 20 

5 Il reflusso GE: terra di confine fra otorino e 
gastroenterologo 

Attilio Varricchio  
Salvatore Oliva 

50 

6 Dimmi come ti “cola il naso” e ti dirò che hai Massimo Landi 30 

7 Quando l’asma diventa difficile Amelia Licari 25 

8 Leggiamo insieme il referto delle prove 
immunologiche 

Francesca Lippi 25 

9 Il neonato itterico: un pediatra chiede alla 
neonatologa 

Daniele Serranti 
Maria Elisabetta 
Baldassare 

25 

10 La droga è un problema anche dei piccolissimi Mara Pisani 25 
11 Quanto ne sappiamo della vitamina D Paolo Becherucci 

Francesco Vierucci 
50 

12 Alimentazione: il concetto One Health e qualche 
trucco per mangiare meglio 

Giovanni Dinelli 25 

13 Allarme cheratocono Luca Buzzonetti 20 
14 Il meglio di Choosing Wisely in pediatria Sandra Trapani 25 
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II SESSIONE: PRIMO PRONTO SOCCORSO TERRITORIALE – DURATA TOTALE 100 
MINUTI 
Argomento Autore Durata minuti 
Mamma mia che cosa gli è successo?   
Ha toccato una medusa Alessia Nucci  3 
Ha mangiato una sigaretta Alessia Nucci  3 
Ha bevuto il disinfettante per il biberon Alessia Nucci  5 
Ha mangiato una foglia Alessia Nucci  3 
Ha mangiato il dentifricio Alessia Nucci  4 
È sparita una pila Alessia Nucci  5 
Le Simulazioni  
Croup Chiara Petrolini 5 
Epistassi Serena Salvadei 5 
Convulsioni Alessia Nucci 3 
Il primo approccio  
Pronazione dolorosa Alessia Nucci 7 
Trauma al naso Paolo Tarchini 12 
Trauma agli arti Simone Lazzeri 18 
Trauma ai denti Laura Coradeschi  22 
La gestione dell’anafilassi Cristiana Benucci 5 
 
 
 
III SESSIONE: LETTURE “PINGUINESCHE”- DURATA TOTALE 120 MINUTI 
Argomento Autore Durata minuti 
Quello che il bambino non mangia: il pediatra 
di fronte a nuove possibili carenze nutrizionali 

Paolo Brambilla, Paolo 
Becherucci, Marco Giussani  30 

Choosing wisely in età pediatrica: tutto il meglio di… Sandra Trapani  
 30 

Dermatologia delle labbra in pediatria: diagnosi e 
gestione pratica 

Alessandra Gelmetti, Miriam 
Leuzzi, Carlotta Gurioli, Iria 
Neri 60 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Lo scopo del corso “I Pinguini” è quello di far acquisire miglioramenti sulle competenze teoriche e 
pratiche a favore della salute dell‘età evolutiva. Il pediatra delle cure primarie, ospedaliero e 
universitario, deve infatti aggiornare costantemente le proprie conoscenze in diverse branche 
della pediatria. 
Il programma tocca tutti i punti salienti della medicina dell’infanzia e dell’adolescenza. 
 
 
DATI EVENTO 
Data inizio:14/02/2025 
Data fine: 31/12/2025 
Durata ore formative: 16 
Crediti ECM: 24  
N. partecipanti: 10.000 
ID ECM: 5850-436814 
Obiettivo formativo n. 2: Linee guida-Protocolli-Procedure 
Area formativa: acquisizione competenze di sistema 
Quota di iscrizione: gratuito 
Segreteria scientifica, organizzativa e Provider ECM: Accademia Tecniche Nuove Srl, - Provider 
standard ID: 5850 
Sponsor: F.I.R.M.A. S.P.A. 
Url piattaforma: https://ecm.accademiatn.it 
Sede di svolgimento: Accademia Tecniche Nuove Srl, Via Eritrea 21, Milano 
 
DESTINATARI 
Professione Disciplina 
Medico chirurgo Pediatria 
Medico chirurgo Pediatri di Libera Scelta 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI E TUTOR 
Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

Paolo Becherucci Medicina e 
Chirurgia Clinica Pediatrica  Pediatra di Libera scelta  

Campi 
Bisenzio 
(FI) 

Monica Pierattelli Medicina e 
Chirurgia 

Clinica Pediatrica e in 
Gastroenterologia 

Pediatra di Libera Scelta fino 
a gennaio 2024 

Firenze 
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QUALIFICA DOCENTI 
Nome / Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

Paolo Becherucci Medicina e 
Chirurgia Clinica Pediatrica  Pediatra di Libera scelta  

Campi 
Bisenzio (FI) 

Maria Elisabetta 
Baldassarre  

Medicina e 
Chirurgia Chirurgia Pediatria 

Prof. associato di Pediatria 
dipartimento interdisciplinare 
di medicina, sezione 
neonatologia e terapia 
intensiva neonatale presso 
Università degli Studi di Bari 
"Aldo Moro", Bari 

Bari 

Paolo Becherucci Medicina e 
Chirurgia Clinica Pediatrica  Pediatra di Libera scelta  

Campi 
Bisenzio (FI) 

Cristiana Benucci 
Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Dirigente medico presso 
l'Azienda Ospedaliera 
Universitaria Meyer – presso 
DEA/PS Firenze 

Paolo Brambilla 
Medicina e 
Chirurgia Pediatria  Direttivo Nazionale SICuPP Milano 

Luca Buzzonetti 

Medicina e 
Chirurgia Oftalmologia 

Responsabile dell’Unità 
Operativa Complessa di 
Oculistica dell’Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù di 
Roma, Docente presso 
l’Università Cattolica del Sacro 
Cuore di Roma, Roma 

Roma 

Laura Coradeschi  
Odontoiatria 
e protesi 
dentaria 

Master in 
Biomeccanica 
dell’Apparato 
Stomatognatico”. 
Master in 
Ortopedia Dento-
facciale. Libera professionista Firenze 

Giovanni Dinelli  
Scienze 
Biologiche 

Dottorato in 
Scienze Agrarie 

Prof. ordinario presso il 
Dipartimento di Scienze e 
Tecnologie Agro-Alimentari 
dell'Università di 
Bologna, Bologna 

Bologna 
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Nome / Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

Alessandra 
Gelmetti 

Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Dipartimento di Scienze Mediche 
e Chirurgiche, Alma Mater 
Studiorum, Università di Bologna, 
Bologna. IRCCS AOU 
Dermatologia, Policlinico 
Sant’Orsola-Malpighi, Bologna Bologna  

Marco Giussani  
Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Centro Rischio 
Cardiopediatrico, IRCCS 
Auxologico, Milano Milano 

Carlotta Gurioli 
Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

 Dipartimento di Scienze Mediche 
e Chirurgiche, Alma Mater 
Studiorum, Università di Bologna, 
Bologna. IRCCS AOU 
Dermatologia, Policlinico 
Sant’Orsola-Malpighi, Bologna Bologna 

Massimo Landi  

Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria e in 
Patologia Generale 

Medico presso Unità Operativa 
Allergologia presso Istituto Clinico 
Humanitas di Torino, Dipartimento 
di Scienze Mediche, Scuola di 
Specializzazione di Allergologia e 
Immunologia, Università degli 
Studi di Torino, Torino 

Torino 

Simone Lazzeri 
Medicina e 
Chirurgia Ortopedia e 

Traumatologia 

Dirigente medico presso Unità 
operativa ortopedia e 
traumatologia - Trento Trento 

Miriam Leuzzi 
Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

 Dipartimento di Scienze Mediche 
e Chirurgiche, Alma Mater 
Studiorum, Università di Bologna, 
Bologna. IRCCS AOU 
Dermatologia, Policlinico 
Sant’Orsola-Malpighi, Bologna Bologna 

Amelia Licari  Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Professore Associato presso Unità 
di Pediatria Generale e 
Specialistica, Università di Pavia, 
Pavia 

Pavia 

Francesca Lippi  
Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Dirigente Medico presso Struttura 
Operativa Complessa di Clinica 
Pediatrica - 
Immunologia, IRRCS AOU Meyer, 
Firenze 

Firenze 
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Nome / Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

Claudio Maffeis  

Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria e in 
Gastroenterologia 
ed Endoscopia 
digestiva 

Prof. ordinario di Pediatria 
presso l'Università di Verona. 
Direttore della Scuola di 
Dottorato dell'Università di 
Verona. Direttore UOC Pediatria 
B, Direttore del Centro 
Regionale di Diabetologia 
Pediatrica, Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata di 
Verona, Verona 

Verona 

Iria Neri  

Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Responsabile dermatologia 
pediatrica e malattie rare, 
Dermatology Unit, IRCCS 
azienda Ospedaliero 
universitaria di Bologna, 
Bologna 

Bologna 

Giangiacomo Nicolini  Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Direttore UOS Pediatria Pieve di 
Cadore, UOC Pediatria Belluno, 
Pieve di Cadore 

Pieve di 
Cadore 
(BL) 

Alessia Nucci  
Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Dirigente Medico, Pronto 
Soccorso, Centro di Simulazione 
SIM Meyer, IRRCS AOU 
Meyer, Firenze 

Firenze 

Salvatore Oliva  

Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Prof. associato di Pediatria, 
Dipartimento Materno - 
Infantile e Scienze Urologiche 
presso Sapienza Università di 
Roma, UOC Gastroenterologia 
Pediatrica presso Azienda 
Ospedaliero 
Universitaria, Policlinico 
Umberto I, Roma, Roma 

Roma 

Elena Panuccio  
Medicina e 
Chirurgia 

Ortopedia e 
traumatologia 
pediatrica 

Direttore presso la Complessa 
struttura di Ortopedia e 
Traumatologia Pediatrica presso 
l'A.O.U. Ospedale Maggiore di 
Novara, Novara 

Novara 
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Nome / Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

Chiara Petrolini 
Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Dipartimento ad attività 
integrata Materno Infantile, 
Neonatologia Azienda 
Ospedaliera Universitaria di 
Parma Parma 

Mara Pisani  
Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Responsabile Alta 
Specializzazione, Area clinica 
Pediatria generale e DEA II 
livello, Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù, Roma 

Roma 

Serena Salvadei Medicina e 
Chirurgia 

Emergenze 
pediatriche 

DEA AOU Meyrer, Centro di 
simulazione pediatrica AOU 
Meyer, Firenze Firenze 

Daniele Serranti Medicina e 
Chirurgia Pediatria Pediatra di Libera scelta, Prato 

Prato 

Paolo Tarchini 
Medicina e 
Chirurgia 

Otorinolaringoiatria 
Esercita presso AOU Meyer di 
Firenze Firenze 

Sandra Trapani Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Ricercatore e Pediatra presso 
Dipartimento di Scienze della 
Salute, Università degli Studi di 
Firenze, Firenze 

Firenze 

Attilio Varricchio Medicina e 
Chirurgia Otorinolaringoiatria 

Docente universitario presso 
Università degli studi del Molise, 
Dipartimento di Medicina, 
Napoli 

Napoli 

Francesco Vierucci  Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Dirigente medico, Reparto di 
Pediatria Ospedale S. Luca, 
Lucca 

Lucca 

 

RIFERIMENTI BIBLIOGRAFICI  
Autore/i Titolo Fonte  Anno  
Venter C. Immunonutrition: diet diversity, gut microbiome and prevention of 

allergic diseases. Allergy Asthma 
Immunol Res 2023 

Legeret C et al. Food intolerances in children and adolescents in Switzerland. Eur J Pediatr 2023 
Money NM et al. 2023 Update on Pediatric Overuse. Pediatrics 2023 

Solanki D et al. Understanding the Distinction Between Traumatic Fibroma and 
Mucocele in Pediatric Patients: A Report of Two Cases 

Cureus 2024 

Valerieva A et al. Advent of oral medications 
for the treatment of hereditary angioedema 

Clin Transl 
Allergy 

2024 

Fonseca A. et al  Art of prevention: 
Practical interventions in lip-licking dermatitis 

Int J Womens 
Dermatol. 

2020 

mailto:direzione@accademiatn.it
http://www.accademiatn.it/


 

  

       
   
 

Provider ECM ID: 5850 
con accreditamento standard 

Ente di Formazione accreditato  
presso la Regione Lombardia 
ID operatore: 2444108,  
N. iscrizione 1122/2018, Sez. B 

      
      

     
 

Accademia Tecniche Nuove Srl   
Via Eritrea 21, 20157 Milano 
Tel: (+39) 0239090320 
E-mail: direzione@accademiatn.it – www.accademiatn.it  
Capitale Sociale: € 50.000 i.v.  R.E.A. di Milano n. 2059253   
C.F. / P.IVA n. 08955100964 
 
 

File unico 

 

ORGANIZZAZIONE DEL CORSO 

Il discente per fruire del corso: 
- accede alla piattaforma https://ecm.accademiatn.it con le proprie credenziali 
- visualizza progressivamente i contenuti del corso a distanza; 
- sostiene e supera il test di valutazione dell’apprendimento ECM alla fine dei contenuti 

formativi; 
- ottiene la certificazione con i crediti ECM dopo aver: 

** completato lo studio dell’intero percorso formativo; 
** superato il test di valutazione dell’apprendimento previsti (minimo 75% delle risposte     
      devono essere corrette).   
      Sono consentiti massimo 5 tentativi per il superamento del test, come previsto dalla  
      normativa Agenas ECM vigente; 
** compilato la scheda di valutazione dell’evento – Qualità percepita (obbligatoria). 

 
PIATTAFORMA E-LEARNING DI EROGAZIONE DEL CORSO FAD 

https://ecm.accademiatn.it con sede in Via Eritrea 21 – 20157 Milano 
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