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UPMED FOCUS SULLE PIU FREQUENTI PATOLOGIE INFIAMMATORIE CUTANEE

Aggiornamenti di letteratura scientifica

RAZIONALE SCIENTIFICO

Tra le patologie inflammatorie cutanee le piu diffuse sono la dermatite atopica e la psoriasi che hanno
certamente alcune caratteristiche in comune ma anche differenze.

Queste due patologie si manifestano con macchie rossastre sulla pelle ma hanno cause diverse, non
del tutto note; un altro elemento di distinzione €& la eta prevalente colpita: la dermatite atopica
colpisce soprattutto bambini, mente la psoriasi colpisce pazienti di tutte le eta.

L'incidenza della dermatite atopica si stima colpisca il 20% dei bambini di cui nel 85% dei casi le prime
manifestazioni sono nei primi 5 anni mentre la stima di pazienti adulti affetti & del 10%.

L'incidenza della psoriasi nella popolazione generale italiana, soprattutto adulta, & stimata pari al 2,8%
con una maggiore frequenza di casi nel sesso maschile; si pud dunque stimare che circa 1.500.000
italiani siano affetti da questa malattia.

La diagnosi differenziale tra le due patologie e il mirato trattamento e di grande rilevanza diagnostico-
terapeutica nella gestione del paziente dermatologico e la recensione degli studi clinici ha proprio lo
scopo di mettere in evidenza quanto emerso dalla EBM-Evidence Based Medicine.

Data inizio: 5 marzo 2024
Data fine: 31 dicembre 2024
Durata ore formative: 14
Crediti ECM totali: 14

N. Partecipanti: 2.000

ID ECM: 5850-405041

Obiettivo formativo n. 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'Evidence Based Practice (EBM - EBN - EBP)

Area formativa: obiettivi formativi di sistema

Segreteria scientifica, organizzativa e Provider ECM: Accademia Tecniche Nuove Srl, - Provider
standard ID: 5850

Quota di iscrizione: gratuita
Sponsor: Almirall S.P.A.
Url piattaforma: https://ecm.accademiatn.it

Sede di svolgimento: Accademia Tecniche Nuove Srl, Via Eritrea 21, Milano

Accademia Tecniche Nuove Srl Provider ECM ID: 5850 gj;fmgégﬁﬂg?g
Via Eritrea 21, 20157 Milano con accreditamento standard

Tel: (f3_9) 0289362510_ ) S Ente di Formazione accreditato Ck\'Y
E-mail: info@accademiatn.it — www.accademiatn.it presso la Regione Lombardia CERTIQUALITY

Capitale Sociale: € 50.000 i.v. R.E.A. di Milano n. 2059253 ID operatore: 2444108 -
C.F./P.IVA n. 08955100964 N. iscrizione 1122/2018, Sez. B UNI EN ISO 9001:2015



mailto:direzione@accademiatn.it
http://www.accademiatn.it/
http://ecm.accademiatn.it/

Q

accademia File unico AIFA
tecniche nuove

DESTINATARI

Professione Disciplina

Medico chirurgo Dermatologia e Venereologia
Medico chirurgo Medico di Medicina Generale
Medico chirurgo Pediatria

Medico chirurgo Pediatria (Pediatri di libera scelta)
Farmacista Farmacista pubblico del SSN

RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE
Prof.ssa Silvia Mariel Ferrucci, specialista in Dermatologia e Venereologia

RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE
Dr. Emanuele Trovato, specialista in Dermatologia e Venereologia

QUALIFICA RESPONSABILI SCIENTIFICI E DOCENTI

Prof.ssa Silvia Mariel Ferrucci

Laurea Medicina e Chirurgia

SpecializzazioneDermatologia e Venereologia

Affiliazione Dirigente Medico di | livello presso I'Unita operativa di Dermatologia della Fondazione
IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Citta Milano

Dr. Emanuele Trovato

Laurea Medicina e Chirurgia

SpecializzazioneDermatologia e Venereologia

Affiliazione Azienda Ospedaliera Universitaria Senese

Citta Siena

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Il programma, sulla base della letteratura scientifica pubblicata sulle riviste internazionali a maggior Impact
Factor, e strutturato in 14 ore di formazione con la revisione complessivamente di 42 studi clinici inerenti
alle pit frequenti patologie inflammatorie cutanee quali Dermatite atopica e Psoriasi.

Argomento trattato Durata | Relatore
1. Target therapy nella psoriasi 3h Dr. Emanuele Trovato
2. Dermatite atopica: fenotipi 1h Prof.ssa Silvia Mariel Ferrucci
3. Gestione delle sedi difficili nella psoriasi 2h Dr. Emanuele Trovato
4. Dermatite atopica: efficacia secondo fenotipi 1h Prof.ssa Silvia Mariel Ferrucci
5. Comorbilita nella psoriasi 3 Dr. Emanuele Trovato
6. Dermatite atopica: terapia in prima linea 1h Prof.ssa Silvia Mariel Ferrucci
7. Sicurezza a lungo termine nei pazienti con psoriasi 2h Dr. Emanuele Trovato
8. Dermatite atopica: definizione di “flare” e fallimento 1h Prof.ssa Silvia Mariel Ferrucci
terapeutico
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RIFERIMENTI BIBLIOGRAFICI

File unico AIFA

Autore/i Titolo Pubblicato su Anno

Aram K, Patil A, Goldust M, COVID-19 and exacerbation of dermatological diseases:

Rajabi F. A review of the available literature. Dermatol Ther. 2021

M B, Thibod

vers B, Thibodeaux Q, Biologic Treatment of 4 HIV-Positive Patients: A Case J Psoriasis Psoriatic

Reddy V, Chan S, Brownstone Series and Literature Review Arthritis

N, Liao W, Bhutani T. ) ’ 2021
Psoriasis and cardiovascular disease risk in European

Zhang L, Wang Y, Qiu L, Wu J. | and East Asian populations: evidence from meta- BMC Med. 2022
analysis and Mendelian randomization analysis. 2022
Risk of tuberculosis infection and serial changes in
interferon-gamma release assays in elderly patients

Koo T, Baek G, Jue MS. with psoriasis receiving biologic therapy. J Dermatol. 2022

Valenti M, Pavia G, Gargiulo | Biologic therapies for plaque type psoriasis in patients

L, Facheris P, Sanna F, with previous malignant cancer: long-term safety in a J Dermatolog Treat.

Borroni RG, Costanzo A, single- center real-life population.

Narcisi A. 2022
Melanoma Risk in Patients Treated With Biologic

Esse S, Mason KJ, Green AC, | Therapy for Common Inflammatory Diseases: A JAMA Dermatol.

Warren RB. Systematic Review and Meta-analysis. 2020

ORGANIZZAZIONE DEL CORSO

Il discente per fruire del corso:

- accede alla piattaforma https://ecm.accademiatn.it con le proprie credenziali

- visualizza progressivamente i contenuti del corso a distanza;

- sostiene e supera il test di valutazione dell’apprendimento ECM alla fine dei contenuti formativi;
- ottiene la certificazione con i crediti ECM dopo aver:

** completato lo studio dell’intero percorso formativo;

** superato il test di valutazione dell’apprendimento previsti (minimo 75% delle risposte
devono essere corrette).

Sono consentiti massimo 5 tentativi per il superamento del test, come previsto dalla
normativa Agenas ECM vigente;
** compilato la scheda di valutazione dell’evento — Qualita percepita (obbligatoria).

PIATTAFORMA E-LEARNING DI EROGAZIONE DEL CORSO FAD https://ecm.accademiatn.it
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