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ECOCOLORDOPPLER VASCOLARE:  
DOVE QUANDO E PERCHÈ 

 
 
 
 

ID: 5850 403059 9 crediti ECM 
Data inizio 15/01/2024 

Data fine 31/12/2024 

Obiettivo formativo n. 10 Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica - 
tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali 

Destinatari Medici di tutte le discipline; Infermieri 

Tipologia  FAD con tutoraggio 

Struttura 6 videolezioni e 3 video clinici  

Durata 6 ore di formazione 

Test di apprendimento A risposta quadrupla e a doppia randomizzazione 

Certificato ECM Si scarica e/o si stampa dopo aver: 

− concluso il percorso formativo; 

− superato i test di apprendimento previsti considerati validi se 

almeno il 75% delle risposte risulta corretto. 

Ogni test si può sostenere al massimo 5 volte, come previsto dalla 

normativa Agenas ECM vigente; 

− compilato il questionario della qualità percepita (obbligatorio) 

 
 
 
OBIETTIVI FORMATIVI 
Fornire al discente le informazioni di base sulla fisica degli ultrasuoni e l’effetto Doppler, sull’eco-color-
doppler e sull’ottimizzazione dell’immagine ecografica e dinamica, sulle indicazioni ed appropriatezza delle 
indagini, sui distretti indagabili e le informazioni anatomiche e dinamico-funzionali ricavabili e le loro 
ricadute cliniche tramite brevi lezioni frontali e filmati commentati di esami eco-color-Doppler mirati ai 
principali distretti periferici (TSA, arti inferiori arterioso, arti inferiori venoso). Una lezione verrà dedicata 
alle informazioni acquisibili mediante ecografia nel Linfedema. 

 

VANTAGGI 
Il corso si prefigge di fornire le basi teorico-pratiche per l’applicazione nella pratica clinica dell’indagine 
ecografica vascolare mirata alla valutazione del rischio vascolare, della localizzazione del danno ed al 
supporto diagnostico nelle principali patologie dei distretti periferici, arterioso, venoso e linfatico. 
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PROGRAMMA 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO E TUTOR 
Autore  Dottor Guido Arpaia 

Laurea Medicina e Chirurgia 

Specializzazione Ematologia Clinica e Laboratorio; Angiologia Medica 

Affiliazione Libero professionista; già Direttore di Medicina Interna ASST-Brianza 

Città  Muggiò (MB) 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
L’indagine ecografica è divenuta parte integrante della visita medica consentendo di acquisire 
rapidamente ed a costi contenuti informazioni anatomo-funzionali atte a indirizzare e confermare 
l’indirizzo diagnostico, la progressione di malattia e l’azione terapeutica.  
Le malattie cardio-vascolari rappresentano la prima causa di morbilità e mortalità nel mondo 
occidentale con infarto del miocardio, ictus e trombosi venose a rappresentare la parte emersa 
dell’iceberg del rischio cardiovascolare. 
L’ecografia vascolare ed in particolare l’eco-color-Doppler è fondamentale supporto diagnostico e 
gestionale per le gravi patologie succitate ma soprattutto consente l’individuazione precoce del 
danno di parete, il suo monitoraggio e la valutazione dell’efficacia dei mezzi terapeutici applicati al 
singolo Paziente. 

 
ARGOMENTI TRATTATI 
BASI TEORICHE DELL’ECOGRAFIA  

Docente: Dottor Roberto Parisi 

1. Fisica degli ultrasuoni, B-mode ed effetto Doppler  

2. L’eco-(color)-Doppler   

3. Le regolazioni per l’ottimizzazione dell’immagine   
 

ECO-COLOR-DOPPLER VASCOLARE: DOVE QUANDO E PERCHÈ 

1. Semantica e semeiotica ecografica   
Docente: Dottor Guido Arpaia 

2. Indicazioni all’indagine ecografica vascolare   
Docente: Dottor Guido Arpaia 

3. Il distretto arterioso periferico: TSA   
Docente: Prof. Federico Annoni 

4. Il distretto arterioso periferico: arti inferiori  
 Docente: Prof. Federico Annoni 

5. Il distretto venoso periferico: arti inferiori  
Docente: Prof. Federico Annoni 

6. Il ruolo dell’ecografia nello studio del linfedema  
Docente: Dottor Guido Arpaia 
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