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FORMULAZIONI DERMOCOSMETICHE E PRINCIPI BASE DI COSMETOLOGIA 

Il dermocosmetico uno strumento indispensabile per il Medico 
 

 
 

ID: 5850-385094 4,5 crediti ECM 

Data inizio 26/06/2023 

Data fine 25/06/2024 

Obiettivo formativo N. 

10 

Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica - 

tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali. 

Destinatari Medici di tutte le discipline 

Tipologia FAD con pdf scaricabile dalla piattaforma di e-learning 

Durata 3 ore di formazione 

Test di apprendimento a risposta multipla e a doppia randomizzazione 

Certificato ECM Per poter ottenere i crediti assegnati è necessario: 

− accedere alla piattaforma https://ecm.accademiatn.it per scaricare 

il dossier cartaceo; 

− sostenere e superare il test apprendimento, considerato valido se 

almeno il 75% delle risposte risulta corretto (12 su 15). Sono 

possibili massimo 5 tentativi per il superamento del test come 

previsto dalla normativa Agenas ECM vigente; 

− compilare il questionario della qualità percepita (obbligatorio); 

− scaricare il certificato ECM. 

 
 

OBIETTIVI FORMATIVI 

Scopo del corso è fornire le conoscenze di base della cosmetologia e più specificatamente le 
formulazioni dermocosmetiche e le principali materie prime in esse contenute. Saranno, inoltre, 
fornite le indicazioni in merito alla funzionalità e tollerabilità dei dermocosmetici. È di fondamentale 
importanza per i professionisti sanitari, in primis per i dermatologi, possedere le conoscenze 
necessarie per associare a terapie farmacologiche i corretti trattamenti cosmetici volti a ripristinare 
l’eudermia cutanea dei propri pazienti. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO – TUTOR - DOCENTE 
Responsabile scientifico 
Docente - Tutor 

Dott.ssa Gabriella Daporto 

Laurea Farmacia 

Specializzazione Cosmetologia 

Affiliazione Libera professionista, Trainer e progettista di percorsi formativi nel settore 
farmaceutico e cosmetico 

Città Milano 
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PROGRAMMA 
 
Argomenti trattati 

1. IL MONDO DELLA COSMESI 

2.  GLI INGREDIENTI DEI PRODOTTI DERMOCOSMETICI: COME LEGGERE L’INCI 

3.  LA COSMESI DERMATOLOGICA 

4.  LA DETERGENZA 
              Prodotti dermocosmetici ad alta tollerabilità 

5.  LA PROTEZIONE E L'IDRATAZIONE DELLA CUTE DEL VISO 
              Prodotti dermocosmetici ad alta tollerabilità  

6. IL TRATTAMENTO DELLA CELLULITE, DELLE SMAGLIATURE E DEL RILASSAMENTO 
CUTANEO DEL CORPO              

              Prodotti dermocosmetici ad alta tollerabilità 

7.  LA PROTEZIONE SOLARE 
              Prodotti dermocosmetici ad alta tollerabilità 

8.  LA PROTEZIONE DEI CAPELLI E DEL CUOIO CAPELLUTO 
             Prodotti dermocosmetici ad alta tollerabilità 
 

 
Riferimenti bibliografici 
 

Autore/i Titolo Fonte  Anno  

L. Celleno Dermatologia Cosmetologia - III Edizione Tecniche Nuove 2022 

G. Daporto Il consiglio del prodotto cosmetico in 
farmacia 

Tecniche Nuove 2021 

E. Mignini;  
G. D’Agostinis 

Manuale del Cosmetologo – III edizione 

 

Tecniche Nuove 2022 

 

Corso realizzato con il contributo educazionale non condizionante di 

Difa Cooper S.p.A. 
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